
Ingredientes	para	pizzas	
Agua	
Harina	
Sal	
-	Especias	:	
Orégano	
Albahaca	
Chile	
Alcaparra	
	
-	Queso	:	
Mozzarella	
Parmesano	
Azul	
Emmenthal	
	
-	Verduras	:	
Tomate	
Cebolla	
Chalota	
Aceitunas	verdes	
Aceitunas	negras	
Pimiento	rojo	
Pimiento	verde	
Maíz	
Alcochofas	
Apio	
Espárragos	
Calabacín	
Puerro	
	
-	Carne	y	pescado:	
Pollo	
Jamón	/	Bacón	
Pavo	
Salmón	(ahumado)	
Atún	
Anchoa	
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